PIPP (Premature infant pain profile)

Para utilizar la Tabla de Score: cada item tiene una puntuacion, por ejemplo en edad gestacional 36 semanas serd 0 y 28 sera 3, igual los otros
como estado de conducta, etc.

PROCESO

INDICADOR

0

1

2

3

Edad Gestacional

36 semanas 0 mas

32-35 semanas + 6
dias

28-31 semanas + 6
dias

28 semanas 0 menos

Observar durante 15
segundos

Estado conducta

Despierto/Activo
Ojos abiertos
Movimientos faciales

Despierto/Quieto
Ojos abiertos

No movimientos
faciales

Dormido/Activo
Ojos cerrados
Movimientos faciales

Dormido/Quieto
Ojos cerrados
No movimientos
faciales

Observar durante 30
segundos

Frecuencia cardiaca

Aumento 0-4

Aumento 5-14

Aumento 15-24

Aumento de 25 6 mas

Max. latidos/minuto latidos/minuto latidos/minuto latidos/minuto
Saturaciéon Oxigeno | Disminucion 0-2.4 % | Disminucion 2.5-4.9 | Disminucién 5-7.4 % | Disminucion de mas
Min % de 7.5 %
Cejas fruncidas No Minimo Moderado Méaximo
0-3 segundos > 3-12 segundos >12-21 segundos > 21-30 segundos
Ojos apretados No Minimo Moderado Méaximo
0-3 segundos > 3-12 segundos >12-21 segundos > 21-30 segundos
Surco naso labial No Minimo Moderado Méaximo

0-3 segundos

> 3-12 segundos

>12-21 segundos

> 21-30 segundos

SCORE 0-6. NO DOLOR: Si al nifio se le hace algun procedimiento (venopuncion, puncion talon, etc.) valorar de nuevo.

SCORE 7-12: INICIAR MEDIDAS DE CONFORT (chupete, musica, arroparlo), valorar en una hora. Si después de la hora el score sigue siendo
7-12, dar Paracetamol (anotado en 6rdenes). Valorar en una hora, si sigue con el mismo score puede ser que el Paracetamol sea inefectivo o

inapropiado, poner en ordenes Fentanilo o Morfina, valorar a los 30 minutos.
SCORE 13-21: ANALGESIA NARCOTICA.




