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Decálogo de los Derechos del bebé prematuro 
Tener un bebé nacido antes de término no es una cuestión fácil de sobrellevar, ni para el pequeño ni para los 
padres. Por eso, 17 asociaciones de padres de bebés prematuros de varios países europeos han elaborado un 
decálogo sobre los derechos del bebé prematuro para concienciar sobre las necesidades especiales que tienen 
estos pequeños y especiales pacientes, que representan un 10% de los recién nacidos. Como bien apunta la 
presidenta de la Asociación PREMATURA cuando nace un bebé prematuro, los padres ?no sienten al bebé como 
propio sino como parte del hospital?. Y eso desde luego no es lo deseable. Aconsejan tocarlo, acompañarlo y estar 
en mayor contacto posible piel con piel con el pequeño para fomentar el vínculo con los padres y beneficiar y 
acelerar su recuperación. Afortunadamente, son cada vez más los hospitales asociados al Proyecto Hera, un 
programa dirigido a humanizar la recuperación de los bebés prematuros. Sin embargo todavía son muchas las 
cosas que deberían cambiar tanto en los ingresos hospitalarios como en la prevención de nacimientos prematuros y 
los posteriores cuidados de los niños nacidos antes de término. Veamos qué reclaman las asociaciones de padres 
a través del Decálogo de los Derechos del Bebé Prematuro 1. Dar prioridad a las necesidades de los lactantes 
prematuros y nacidos a término con enfermedades y proporcionar más información a la opinión pública sobre ellas. 
2. Elaborar e implantar medidas para prevenir los nacimientos prematuros. 3. Elaborar e implantar directrices 
médicas para la reanimación de los lactantes prematuros en los hospitales. 4. Elaborar e implantar directrices y 
niveles de calidad controlados por un organismo independiente para el tratamiento y la asistencia en los hospitales 
de los lactantes prematuros y nacidos a término con enfermedades. 5. Mejorarlos cuidados especializados 
posteriores para mejorar el desarrollo de los lactantes prematuros y nacidos a término con enfermedades. 6. 
Elaborar e implantar programas y sistemas estructurados para documentarlos exámenes médicos y los cuidados 
posteriores de los lactantes prematuros y nacidos a término con enfermedades. 7. Mejorarla asistencia psicológica 
y social prestada por profesionales sanitarios especializados a los padres de lactantes prematuros y nacidos a 
término con enfermedades, tanto en el hospital como después del alta. 8. Destinar fondos de investigación para 
llevar a cabo estudios con el fin de mejorar el tratamiento, la asistencia y los resultados neonatales de los lactantes 
prematuros y nacidos a término con enfermedades. 9. Prolongar la baja por maternidad y las ayudas a la 
maternidad (apoyo económico) para los padres de los lactantes prematuros y nacidos a término con enfermedades. 
10. Proporcionar un apoyo escolar y educativo apropiado para mejorar el desarrollo de los lactantes prematuros y 
nacidos a término con enfermedades. En Bebés y más | Humanizar el cuidado de los bebés prematuros, Nacer 
prematuro: supervivencia, dificultades y secuelas 
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Ultimas noticias - Otras noticias similares 
+¿Cómo preparar y almacenar la comida?
+Ensalada de arroz con aguacate, pasas y menta
+Las víctimas mortales por la gripe A en Colombia llegan a 35, según el Gobierno
+Guatemala pide el apoyo de la comunidad internacional para detener el hambre
+Ateroesclerosis
+El Gobierno mantendrá los colegios abiertos como en cualquier gripe
+Los médicos censuran la "alarma exagerada" creada ante la pandemia
+Un joven de EE.UU. sufre una rara enfermedad que le hace llorar lágrimas de sangre
+Sanidad detectó legionela en julio en el hospital General de Valencia
+Se elevan a 905 los casos confirmados de la gripe A en Venezuela
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+Médicos y autoridades de Salud de R.Dominicana avanzan en la búsqueda de un acuerdo
+Fabricantes protestan por una campaña contra las bebidas azucaradas en Nueva York
+Nueva York vacunará gratis a los escolares de la ciudad contra la gripe A
+Firmeza unánime del Gobierno y de las Comunidades contra el cierre escolar por la gripe A
+Desnutrición cobra la vida de 20 niños guatemaltecos y hambre amenaza a miles
+Sanidad y Educación constituirán una comisión de seguimiento de la gripe A
+Educación y Sanidad crearán una comisión para analizar la pandemia en los colegios
+Uribe evoluciona favorablemente de la gripe A y retomará su agenda el jueves
+Gobierno y comunidades siguen analizando pautas de prevención de gripe A en colegios
+Sanidad y Educación descartan "un cierre escolar" por la gripe A
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