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Implantan un proyecto pionero para la rehabilitacion de bebés
prematuros

Dénia (Alicante), 21 jul (EFE).- El Hospital de Dénia ha puesto en marcha un proyecto pionero en Espana dirigido
a la rehabilitacion de los bebés prematuros, en el que los padres aprenden con sus hijos técnicas de
psicomotricidad para practicar en casa, segun han informado hoy fuentes de la Generalitat.

Los prematuros son bebés que han pasado las primeras semanas de su vida ingresados en incubadoras, con
poca movilidad y escaso contacto con sus progenitores.

Muchos de ellos pueden desarrollar en el futuro problemas neurolégicos y, para evitarlo, el Departamento de
Salud de Dénia ha implantado esta escuela de prematuros.

El citado centro hospitalario impulsa esta iniciativa desde hace tres anos, en la que colabora el Hospital La Fe de
Valencia.

Las sesiones son semanales y comienzan con una charla a los padres para concienciarles sobre la importancia
del contacto y ejercicio con sus hijos.

En la seccion de Neonatologia del Hospital de Dénia se fomentan las técnicas del "piel con piel”, el método
denominado "canguro" o la alimentacion con leche materna para potenciar el sentimiento de apego y el contacto
de los padres con sus hijos.

El objetivo es ensenar a los progenitores una serie de ejercicios para que los pongan en practica en casa y
conseguir un desarrollo psicomotor lo mas armonioso posible. EFE 1010065
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